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ABSTRACT 
The practice of  gmatchmaking gfor g children g by g gparents g in g Indonesia 

g is g gstill gcommon. gThis ghas gthe gpotential gto gviolate g laws g and 

gregulations, gboth gpositive glaw g and gIslamic glaw g in gIndonesia. gBecause 

g usually g in gmatchmaking, gchildren gtend gnot gto gbe ggiven gthe gright gto 

gmake gchoices gin gfinding ga glife g partner. gSo g that gthe gchild gis gforced gto 

gundergo ghis gmarriage. gAs g a gresult, gthe gultimate ggoal g of ga gmarriage g to 

g form g a g sakinah, g mawaddah, g and g warahmah gfamily g gwill g gnot gbe 

gachieved. 
This g gpaper g was g gappointed g by g gthe g author g to g gfind g out g how g gthe 

g practice g of 
choosing g a g mate gby g parents gfor g their gdaughters gin gNorth gSangatta 

g District gin 
the g g perspective g g gof g g gpositive g g glaw g g gand g g Islamic g g glaw. g g g This g 

g research g g uses 
qualitative gresearch gwith gthe gresearch gapproach gused gis g sociological 

g juridical 
where g this g research g is g carried gout gto g obtain glegal g gknowledge 

g empirically g by 
going g g directly g g to g g the g g field. g g Data g g collection g g techniques g gin g 

g the g g form g g of 
observation, g g ginterviews, g g g and g g documentation. g g The g g gtechnique g g of 

g g g taking 
respondents gby g means gof g snowball g is g a g method gof g taking gsamples 

g in ga g chain 
and grandom 

gway. 
The g gresults g gof g g this g gstudy g gindicate g gthat g gthe g gpractice g gof g 

g matchmaking g for 
children gin g North gSangatta g District g is g in g accordance g with g the 

g provisions g of 
positive glaw g and gIslamic glaw g in 

gIndonesia.
 

 g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g g  g g g g g g g g ABSTRAK g  
Praktek g Perjodohan ganak g yang g dilakukan goleh g orang g tua g di g Indnesia 

g masih
Kata gKunci: 

 

Pemilihan gJodoh, g anak ggadis, 

gperpektif g hukum gposistif 

g dan ghukum g Islam 

sering gterjadi. gHal gberpotensi gmelanggar gperaturan gperundang-undangan, 

g baik ghukum gpositif g mau gpun ghukum gIslam g di g Indonesia. gKarena 

g biasanya g dalam gperjodohan, g anak g gcenderung g tidak g gdiberi g ghak g 

guntuk g menentukan gpilihan gdalam g mencari g pendamping ghidupnya. 

g Sehingga g ganak g dengan gterpaksa gmenjalani gperkawinannya. 

gAkibatnya, g tujuan gakhir gdari gsebuah gperkawinan guntuk gmembentuk 

gkeluarga g yang g sakinah, g gmawaddah, g gdan g warahmah g gtidak gakan 

gtercapai. 
Tulisan g g ini g g diangkat g goleh g g Penulis g g untuk g mengetahui g gbagaimana g 

gpraktek 
pemilihan gjodoh g oleh g orang g tua gpada g anak g gadisnya g di g Kecamatan 

g Sangatta 
Utara g gdalam g g perspektif g g hukum g positif g g dan g ghukum g gIslam. g 

g Penelitian g g ini 
menggunakan g gpenelitian g g kulitatif g  g dengan g  g pendekatan g g gpenelitian g g 

g yang 
digunakan g adalah g gyuridis g gsosiologis g gdimana g gpenelitian g ini 

g dilakukan g untuk 
memperoleh gpengetahuan g hukum gsecara gempiris gdengan gcara gterjun 

glangsung 
ke g lapangan. g Teknik g pengumpulan gdata g berupa gobservasi, g 

gwawancara, g dan 
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dokumentasi. g Teknik g 

gpengambilan g responden 

g dengan g cara g gsnowball g g yaitu 
metode 

gpengambila
n gsampel 

gsecara 

gberantai 

gdan gacak. 
Hasil g gpenelitian g g ini g g 

gmenunjukkan g gbahwa g gpraktek g 

g perjodohan g g anak g g Di 

Kecamatan gSangatta gUtara gsudah gsesuai g dengan gketentuan ghukum 

gpositif gdan 
hukum gIslam gdi 

gIndonesia.
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1. gPENDAHULUAN 
Secara g gantropologis, g perjodohan gmerupakan gsalah g satu g proses g yang g gdilalui g manusia g untuk 

gmencapai 
pernikahan. g Perjodohan gadalah g pintu g awal g gdua g orang g yang g gberbeda g saling g gmengenal. 

g Dalam g Islam, 
perjodohan gseringkali g gditerjemahkan gdengan g bahasa g g‘Khitbah”. g gNamun, g tak g jarang g juga g 

gperjodohan 
dimaknai g sebagai g g pernikahan/perkawinan gitu g gsendiri. g gPasalnya, g g perjodohan g berbeda g 

gdengan g gproses 
saling gmengenal. gDi gdalam gperjodohan, g sudah gada gkesepakatan gbersama g(akad) gantara gorang gsatu 

gdengan gyang glainnya.1 

Pemilihan g gjodoh g adalah g ghal g gyang g g sangat g gpenting g dalam g gperkawinan g karena g gpada g 

gdasarnya g gproses gpemilihan g jodoh g tergantung gdari g sistem g yang g gdianut goleh g masyarakat 

g yang g gberbeda-beda g di g wilayah gtertentu guntuk gmembentuk gsebuah g unit gkeluarga g dalam 

g masyarakat. g Demikian gpula g pengaruh gkeluarga gsangat g penting gbagi g kehidupan gsosial. g Bukan 

g saja g sebagai g wadah g hubungan gsuami g istri g atau ganak-anak gmaupun g orang g gtua, g gjuga g g sebagai g 

g rangkaian g gtali g g hubungan g antara g jaringan g sosial, g g anggota-anggota gkeluarga g gserta g gjaringan 

g yang g glebih g gbesar g glagi, g g yaitu g gmasyarakat. g gOleh g gkarena g itu, g gmasyarakat g gjuga gmenaruh 

gperhatian g pada gperpaduan g suatu gkeluarga gyang gakan gmenikah. 
Biasanya g g perjodohan gdihubungkan gdengang status g sosial, g g ekonomi, g dan g pendidikan gsesorang. 

g gHal g ini 
merupakan g ghal g g yang g g sudah g g biasa g g atau g g turun-temurun gdalam g g msayarakat. g g Orang g g tua g 

g yang g g akan 
menjodohkan g anaknya gakan gmencarikan gjodoh gsecara g ekonomi, gsosial, g mau gpun gpendidikan 

gyang gsama. 
keluarga-keluarga g yang g kaya g memandang gsesorang g cocok g sebagai g calon g menantu gyang g baik 

g bagi g anak 
mereka gjika g terjadi gkesepadanan gdalam ghal g ekonomi. gJika g keluarga g yang g mempunyai 

gkedudukan gsosial 
lebih g tinggi g atau gberkuasa, g akan g mencari gcalon g menantu gyang g keluarganya g memiliki gstatus 

gsosial g yang 
sepadan. g Begitu g g juga g gkeluarga g yang g ganaknya g mempunyai g pendidikan gtinggi g akan 

g mencarikan g jodoh 
yang gmempunyai g pendidikan gtinggi 

gpula. 
Perjodohan gbiasanya gdilakukan goleh gorang gtua gsebagai g salah gsatu gjalan guntuk gdapat gmenikahkan 

ganaknya 
dengan gseorang gyang g menurut g mereka gdianggap gcocok g atau gpantas. gNamun, gpada gdasarnya 

gpilihan gyang 
terbaik gmenurut g orang gtua gbelum gtentu gtepat gmenurut g anaknya gsehingga gwajar gjika g perceraian 

gkerap gkali 
menjadi gpemicu gutama gsetelah 

gperjodohan. 
Dalam gIslam, gperkawinan gmerupakan ghal gyang gsangat gpenting gdan gsakral. g Perkawinan 

gmerupakan gikatan 
lahir g batin g antara g seorang g laki-laki g g(suami) g dan g perempuan g(istri) g untuk g membentuk 

gkeluarga g gyang gbahagian gdan gkekal g berdasarkan gKetuhanan gYang g Maha gEsa.2 

Islam g mengatur gbagaimana gmembentuk gsebuah gkeluarga g yang g sakinah, gmawadah, gdan 

gwarahmah. gIslam gmemberikan ghak g atas g calon g suami g dan gistri g untuk gmemilih gcalon 

g pasangannya, g walaupun gmasih g dalam gperwalian gmelalui gorang gtua. 
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METODE 
Penelitian gini gdifokuskan guntuk gmendapatkan gdata gdeskriptif g berupa gpenyempaian gsecara g lisan 

g mau gpun 
tertulis gdari gresponden gyaitu g orang gtua gyang g menikahkan ganaknya gdengan gcara g perjodohana, 

ganak ggadis 
yang gmenikah gkarena gdijodohkan, gdan gorang gtua gyang g mempunyai ganak ggadis g yang gsudah 

gmenjelang gusia 
pernikahan gdi gKecamatan gSangatta gUtara, gKabupaten gKutai gTimur, gProvinsi gKalimantan 

gTimur. 
Pengumpulan gdata g yang g dilakukan g dalam g penelitian g ini g dengan g menggunakan gmetodologi 

g penelitian 
lapangan g gatau g gfield g gresearch g g yaitu g gpenelitian g gdengan g gcara g gmelakukan g g penelitian g 

gsecara g g langsung 
terhadap gobjek gyang gakan 

gditeliti. 
Teknik g gpengambilan g sampel g gresponden g dalam g gpenelitian g ini g gdengan g menggunakan g teknik g 

gsnowball 
sampling gyaitu gsuatu gmetode gdalam gsebuah gpenelitian gyang g digunakan guntuk gmemilih, 

g mengidentifikasi, 
dan gmengambil gsampel gsecara gberantai gdan gterus 

gmenerus.3
 

 
 
 

1 g g gAF g gFanani, g “Pemaksaan g gPerjodohan g gSebagai g gAlasan g g Gugat g gCerai; gg Studig Kasus gg di g gDesa g 

g Morbatah 
Kecamatan g g gBanyuates g g gKabupaten g g Sampang”, g g ghttp://digilib.uinsby.ac.id, g g diakses g g pada g g hari g 

g Jum’at, g gg17 
Desember g2021. 

2 g g gUndang-Undang gNomor g 1 g gTahun g 1974, g g“Tentang g gPerkawinan”, g gPasal g g1, g gLembar g gNegara 

g Republik 
Indondesia gTahun g1974. 

3 g Nina gNurdiani, g“Teknik gSampling gSnowball g Dalam gPenelitian gLapangan”, g dalam gJurnal gComTech 

gVol. g5 
No. g2, g Desember g2014, g 1113.

http://digilib.uinsby.ac.id/
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1. g g g g gHASIL g DAN gPEMBAHASAN 
A. g Pemilihan gJodoh g Menurut gHukum gPosistif gDi gIndonesia gDan gPandangan g Islam. 

a. g g Kebebasan g Memilih gJodoh g Menurut gHukum gPosistif 
Di gIndonesia, gterkait gperjodonan gatau gperkawinan gdiatur gdalam gundang-undang. g Pada 

gPasal 
28B g g ayat g g(1) g gUndang-Undang gDasar g gNegara g gRepublik g gIndonesia g Tahun g 1945 g g yang g 

gberbunyi 
“Setiap gorang g berhak guntuk gmembentuk gkeluarga g dan gmelanjutkan gketurunan gmelalui 

g perkawinan 
yang gsah”.4 

Hal gyang g sama gjuga g diatur gpada gPasal g 10 g ayat g (1) gUndang-Undang g Nomor g39 g Tahun 

g1999 
Tentang gHak gAsasi g Manusia gyang g berbunyi g“(1)Setiap g orang g berhak g membentuk g suatu 

g keluarga 
dan gmelanjutkan gketurunan gmelalui gperkawinan gyang g sah; g (2) gPerkawinan gyang gsah g hanya 

g dapat 
berlangsung g atas g kehendak gbebas g calon gsuami gdan gcalon g istri g yang gbersangkutan, 

g sesuai g dengan 
ketentuan gperaturan g perundang-undangan”.5 

Tujuan g perkawinan g adalah g gmembentuk g keluarga g gyang g g kekal g g dan g bahagia g 

g berdasarkan 
Ketuhanan gYang g Maha gEsa. g Hal gini gakan gsulit gtercapai gjika gtidak gdilandasi gatas gdasar 

gkesukarelaan 
antara glaki-laki-dan g perempuan. gPerkawinan gyang g dipaksa g hanya g akan g melahirkan 

gkesengsaraan 
diantara gkeduanya. 

b. g g Kebebasan g Memilih gJodoh g Berdasarkan gPandangan g Islam. 
Dalam g pemilihan g jodoh, g perempuan gmempunyai gtempat g dengan g kedudukan gyang 

g sangat 
terhormat. g g gTanpa g g g adanya g g g persetujuan g g g oleh g g g anak g g g gadis g g g gtersebut, g g g orang g g g tua 

g g g dilarang 
mengawinkannya gdengan g paksaan. g Seorang g anak g gadis g dan g laki-laki g gyang g akan 

g menikah g harus 
saling g melihat g dan g mengenal g satu g sama g lain. g Anak g gadis g yang g akan g dijodohkan gharus 

g dimintai 
pendapat g g atau g g persetujuan g gatas g g lamaran g g yang g g gditujukan g gkepadanya. g g Jika g g gsudah g 

g mendapat 
persetuajuanya g gbeserta g g wali g g atau g g keluarganya g g dan g glaki-laki g g yang g g melamarnya, g 

g maka g g dapat 
dilaksanakan gakad gnikah.6 

Islam g menghormati gperempuan gdalam gmemilih gpasangan ghidupnya. gPerempuan 

gdiberikan 
hak guntuk gmenentukan g calon gsuami gyang g akan gmenjadi gteman ghidupnya gdalam gsusah gdan 

gbahagia, 
dalam gmeraih gkegagalan g dan gkesuksesan. g Islam gmelarang gorang gtua gatau gwali g untuk 

gmemaksakan 
kehendaknya gkepada ganaknya gdalam gmemilih gcalon gsuami.7 

Memilih g suami g sebagai g pendamping ghidup gbagi g seorang gperempuan gmerupakan ghak 

gyang 
diberikan g kepadanya g secara g gmutlak. g Sehingga, g g ketika g gseorang g gbapak g gataupun g wali g 

g yang g glain 
merampas ghak g tersebut gsecara g paksa g dengan gmenikahkan ganak gperempuan gdengan glaki-
laki g yang 
tidak gdicintainya gmaka ghal gitu gdapat gdikategorikan gsebagai g sebuah gkejahatan.8
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Sebagai g g orang g tua g yang g gtelah g melahirkan, g merawat, g medidik, g dan g menyayangi 

g anaknya 
dengan g sepenuh g hati g tentu g selalu g gmengingkan g anaknya g hidup g bahagia, g gtermasuk g juga g 

gbahagia 
bersama g kelaurganya g nanti g(suami/istri). gMaka g ikut gsertanya g orang gtua gdalam 

gmemilihkan gjodoh 
anaknya g tidak g dapat g dipersoalkan g atau g disalahkan. g gSehingga, g g menjadi g sebuah 

g kewajaran g gjika 
terdapat gorang gtua gyang gikut gserta gmenentukan g pilihan gjodoh gbagi ganak-anaknya. 
1) g Hak gIjbar. 

Islam gsangat gmemperhatikan ghal gterkait gperkawinan. gKarena gpernikahan gsebagai 

g bagian 
yang g g g sangat g g g menentukan  g bagi gg seseorang g g untuk gg meraih g  ganugrah gg Allah g gg SWT g 

g dalam 
melaksanakan gsunnah gRasulullah g Saw. g gDalam gIslam, g pernikahan gmerupakan gikatan gsuci 

g yang 
sangat g agung g sebagai g gsarana g untuk gmembangun gperadaban. gPerkawinan gadalah g upaya 

g untuk 
memelihara gkeluarga g secara g mulia gdan gmeraih gkebahagian g bersama gkelaurga. g sehingga, 

g Islam 
sangat g gmenghargai g dan g menjunjung gtinggi g gikatan g suci g gperkawinan. g Ikatan g suci g 

gantara g dua 
 

 
 
 

4 g Undang-Undang gDasar gNegara gRepublik gIndonesia gTahun g1945, g Pasal g 28B g ayat g(1). 
5 g Undang-Undang g Nomor g39 gTahun g1999, g“Tentang gHak gAsasi gManusia”, g Pasal g10 gayat g(1). 
6 g g Nur gIlma g Asmawi g dan g Muammar gMuhammad gBakry, g g“Kebebasan g gPerempuan gDalam g Memilih 

g Calon 
Suami; g g Studi g gPerbandingan gAntara g Mazhab g gSyafi’i g Dan g Hanafi”, g gdalam g Jurnal g gMazahibuna, g 

gVolume g 2, 
Nomor g2, g 2020, g 219. 

7 g gLilik gg Ummi g Kaltsum, g g“Rethinking g ghak-hak g perempuan gdalam g pernikahan”, g dalam g Junal 

ggPalastren, 
Vol.6, g No.2, g2013, g 402. 

8 g Nur gIlma gAsmawi g dan gMuammar g Muhammad g Bakry, g“Kebebasan gPerempuan…, g224.
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insan g g g ini g mencakup g seluruh g aspek g gkehidupan gmanusia g di g dunia. g Juga g guntuk 

gmewujudkan gtujuan gyang gakan gdicapai gdalam gkehidupan gmasa gdepan gyang glebih 

gbahagia.9 

 
a) g g Hak gIjbar g Menurut gHukum gPosistif gdi gIndonesia 

Ijbar g dalam g Kompilasi g gHukum gIslam g memang g tidak g disebutkan g secara g 

geksplisit. 
Namun ghal g ini g dapat gkita g lihat g pada gPasal g 6 g ayat g (1) g Undang-Undang g No. g 1 

g Tahun g1974 
tentang g g gPerkawinan g g g yang g g g menyatakan g g gbahwa g g g Perkawinan g g g harus g g 

gdidasarkan g g gatas gpersetujuan gkedua g calon g mempelai.10 g g Artinya g bahwa g orang 

g tua g tidak g boleh g memaksakan 
kehendak gatas g perkwinan ganaknya. gHarus gada gpersetujuan gdari ganak gtersebut gjika 

g dia gakan gdikawinkan. 
Dapat g dilihat gbahwa g peraturan g ini gmemberikan ghak gyang g seimbang gantara 

ganak gdan gorang gtua gdalam ghal g perkawinan. gDimana gorang gtua gtidak gboleh 

g memaksa g anaknya gmenikah, gsementara ganak gjika gingin gmenikah gwajib gdengan 

gseizing g kedua gorang gtuanya. 
Dengan gdemikian gdapat gdisimpulkan gbahwa, gdalam gKompilasi g Hukum gIslam, 

gorang gtua g tidak g memiliki g hak g gijbar g g dalam g hal g gperkawinan g anak. g gMeski g gpun 

g dia g gadalah g wali g mujbir. g Yang g dimaksud ghak gijbar g di gsini g adalah ghak g memaksa 

ganak guntuk gmenikah, gtetapi ghak gijbarnya g gterbatas ghanya gpada gmemberikan gizin 

ganak guntuk gmenikah. 
b) g g g Hak gIjabar g Menurut gPandangan gIslam. 

Keberadaan gg seorang g g wali g bagi g g seorang  g perempuang yang gg akan  g melakukan 
perkawinan gsecara g syariat g Islam gmerupakan grukun gyang g harus gterpenuhi. 

gPerempuan gyang gmenikahkan gdirinya gtanpa gadanya gseorang gwali, g maka 

gperkawinannya gtersebut gtidak gsah.11
 

Hal gini gsebagaimana gsabda gRasulullah gSaw 
تزوج  g وَ  ل  g، g المرأة  g المرأة  g تزوج  g  ل g: g قال  g سلم  gو g عليه  gالله g g صلى  g النبي  g أن  g هريرة  g أبي  g عن  g الدارقطني  gو g ماجة  g ابن  g رواه  

g مما  
نفسها  g المرأة  

gArtinya: g “Diriwayatkan g g oleh g g Ibnu g g Majah, g dan g gDaru g g Quthni g dari g g Abu g 

g Hurairah g g R.A gbahwasanya g g Nabi g g gSAW g g gbersabda: g g Janganlah g ggwanita g g 

gmenikahkan g g wanita g g glain, g g dan gjanganlah g wanita g menikahkan gdirinya gsendiri”. 
Berdasarkan ghadits gtersebut gdapat gdipahami gbahwa g seorang gperempuan 

gtidak gboleh gmenikahkan gdirinya gsendiri gtanpa gpersetujuan gwalinya. g Fuqaha g telah 

g mengklasifikasi g wali 
nikah gke gdalam gtiga gaspek gtinjauan g hukum gfiqh gyaitu g; 
(1) g g g gDitinjau gdari gaspek gwali, g terbagi gmenjadi gdua gyaitu; 

(a) g g g g Wali g gnasab, g gadalah g wali g g yang g gada g hubungan gdarah g dengan 

g perempuan gyang 
akan g menikah gdari gpihak g Ayah. g Wali g nasab g seperti g Ayah g Kakek, g saudara 

glaki- 
laki, g paman, gdan gsebagainya. 

(b) g g g gWali g hakim, g adalah g wali g gdari g pihak g hakim g sebagai g gperpanjangan 

gtangan g dari 
pemerintah. gWali g hakim gbiasanya g ditunjuk goleh g Kantor gUrusan gAgama 

g (KUA) 
setempat. gWali g hakim gbisa g menjadi gwali g nikah gapabila gwali g nasab gtidak gada 

gatau 
tidak g g memungkinan g guntuk g g dapat g g dihadirkan g g atau g g tidak g g diketahui g 

g tempat 
tinggalnya. 

(2) g g g gDitinjau gdari gaspek gkeberadaannya, gterbagi gmenjadi gdua ghal gyaitu g: 
(a) g g g g Wali gaqrab g (dekat) gyaitu gyaitu gAyah g kandung gdari gseorang gpermpuan 

gyang gakan 
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dinikahkan. g Jika g g Ayahnya g g tidak g gada g gmaka g gakan g gpindah g kepada g 

gKakeknya. 
Keduanya g mempunyai gkekuasaan gyang g mutlak gterhadap ganak gperempuan 

guntuk 
mengawinkannya. g Mereka g dapat g mengawinkan gseorang g anak g perempuan 

gyang 
masih gberusia gmuda gtanpa gminta gpersetujuannya gterlebih gdahulu. 

(b) g g g gWali g ab‘ad g g (jauh) gyaitu gwali g dalam g garis g kerabat g selain g dari g Ayah g 

gdan gKakek, 
juga g selain g dari ganak gdan gcucu gdari gperempuan g yang g akan gdinikahkan. 

gMenurut 
jumhur g ulama, g gseorang g ganak g glaki-laki g g tidak g dapat g menjadi gwali g bagi g 

gibunya. 
Namun, gjika g dia g bertindak gsebagai g wali g hakim, g maka g dia g boleh 

g mengawinkan 
ibunya. 

(3) g g g gDitinjau gdari gaspek gkekuasaannya, gterbagi gmenjadi gdua gbagian, gyaitu; 
 
 

 
9 g g Zaitunah gSubhan, g “Al-Qur’an g g& g gPerempuan g Menuju g gKesetaraan g g Gender g dalam 

g Penafsiran”, g g Cet. g gI, g(Jakarta: gKencana, g2015), g 119. 
10 g gUndang-Undang gNo. g1 gTahun g1974 g tentang gPerkawinan, gPasal g 6 gayat g(1). 
11 g g gShalih g gbin g Fauzan g bin g Abdullah g al-Fauzan, g g“Al-Mulakhkhash g gal-Fiqhi, g g Kitab g gTerjemahan 

g Asmuni, 
Ringkasan g Fikih gLengkap”, g Cet. gIV, g(Jakarta: gPT gDarul gFalah. g2013), g832.
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(a) g g Wali g mujbir gadalah gwali g yang g dapat gmenikahkan ganak ggadisnya g tanpa 

g meminta gizin g g terlebih g g dahulu. g g Dengan g g kata g g lain, g g gwali g g gmujbir g g 

gmemiliki g g hak g g untuk gmemaksakan gkehendak gatas gpernikahan ganak 

ggadisnya. 
(b) gWali g ghairu g g mujbir g adalah g orang g mempunyai ghak g untuk g gmenikahkan 

gseorang 
perempuan gyang g gada g di g dalam g kekuasaannya g tetapi g harus g dengan 

g seizin g gdan 
ridha g dari g perempuan gtersebut. g Dengan g kata g lain, g gWali g ghairu g gmujbir 

g adalah 
wali g g g yang g g g mengharuskan g g adanya g g gkehendak g g gdari g g gperempuan g 

g yang g g g akan gdinikahkan.12
 

2. g g Konsep gKafa’ah g Dalam gPerkawinan. 
a. g g Pengertian gKafa’ah 

Kata g kufu’atau g kafa’ah g gdalam g g g perkawinan g g gmengandung g g arti g g gbahwa 

g perempuan gharus 
sama g atau gsetara g dengan glaki-laki g dalam g hal g perkawinan. gSifat g gkafa’ah g gdalam 

g perkawinan gberarti 
sifat g g yang g g g gdimiliki goleh g seorang g g perempuan g g gmenjadi gpertimbangan gbahwa g sifat 

g tersebut gjuga gharus g gada g g pada g g laki-laki g g yang g g menikahinya.13 g g g g g g g Sedangkan g g menurut 

g syari‘at, g g gkafa‘ah g g gdalam 
pernikahan gadalah g kondisi g calon g suami g sepadan g dengan g calon g istri g dari g segi g 

gkemuliaan, g agama, gketurunan, g rumah gdan gsebagainya.14
 

Berdasarkan gdefinisi g kafa’ah g di g g gatas g g gdapat g g disimpulkan g g bahwa g pada g 

g dasarnya gkafa’ah gadalah g gkesetaraan g gantara g calon gsuami gdan gcalon gisteri g g dalam 

gmengarungi gbahtera grumah g tangga. gSehingga g g g g diharapkan gdapat g memberikan g g 

g kebahagiaan g g g gdan g keharmonisan g g g dalam g g g gkeluarga gsebagaimana g g tujuan g gdari gsebuah 

gperkawinan. gAturan gyang g bersifat g sosiologis g ini gbertujuan guntuk gmenghindari gterdapatnya 

gcela g atau gcacat g g gterhadap g g isteri g g dan gkeluarga g g gisteri g g akibat g g masuknya glaki-laki g g tadi 

g gke g gdalam g gikatan gperkawinan gdan gkekeluargaan gisterinya.15
 

b. g g Kafa’ah g menurut gHukum gPositif gDi gIndonesia. 
Sebanarnya g g gobjek g g gkafa’ah g g gtidak g g glain g g gadalah g g gperempuan g g dan g g laki-laki g g 

g yang g g g akan 
melangsungkan g perkawinan. g Sehingga g gsegala g g sesuatu g yang g gkaitannya g dengan g kafa’ah 

g gmenjadi 
perhatian gperempuan gdan gwalinya. g Kafa’ah gdalam gperkawinan gdijadikan gsebagai g syarat 

glazim goleh 
ulama gfiqh gsaat gitu. gMeski gpun gtidak gsebagai g syarat gsahnya 

gperkawinan.16
 

Di g gdalam g glandasan g hukum g perkawinan g di g gIndonesia g dijelaskan g g secara g geksplisit g 

g terkait 
konsep gkafa’ah g bagi g calon g mempelai gyang g akan gmelangsungkan gperkawinan. gNamun 

gpada g g Pasal 
2 g g ayat g g (1) g g Undang g undang g Nomor g 1 g g Tahun g 1974 g g g g gTentang g gPerkawinan g 

gdinyatakan g bahwa 
Perkawinan g adalah g sah g apabila g dilakukan g menurut ghukum gmasing-masing g agamanya 

g dan gkepercayaannya.17Jika g g g dilihat g g gsecara g g g seksama, g g g dalam g g gUndang-Undang g gini g g 

gsecara g g g impilist 
sebenarnya gmengatur gsoal g kafa’ah gterkait gdengan gkesamaan gatau gkeseteraan gagama. 

g Dimana gsalah gsatu g g gkonsep g g gkafa’ah g g g adalah g g gkesetaraan g g gdalam g g ghal g g gagama. g g 

g Meskipun g g gmemang g g gkonsep gkeseimbangan g g glainyya g g g seperti g g gnasab, g g g g g g status g g gsosial, 

g g g kekayaan, g g g dan g g gkemerdekaan g g gtidak gdisebutkan.18
 

c. g g Kafa’ah g Menurut gPandangan g Islam. 
Kafa’ah g gbertujuan g untuk g mempersiapkan g pribadi g seorang g glaki-laki g g maupun 

g perempuan 
untuk glebih gmatang gdan gbertanggung gjawab g dalam gmemasuki gdan gmenjalankan gbahtera 

gkehidupan 
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berkeluarga gatau gdalam grangka gmelangsungkan gperkawinan. gHal gini gtergantung gdari gke 

g dua gbelah 
pihak g untuk gdapat gmemposisikan gkafa’ah g sebagai g ajaran gluhur gyang g bertujuan guntuk 

gmelindungi 
 

 
12 g gMiftahul gHuda, g“Kawin gPaksa g Ijbar g Nikah gdan gHak-hak gReproduksi gPerempuan”, g Cet. g I, 

g(Yogyakarta: g STAIN gPonorogo gPress, g2009), g 3. 
13 gSyarifah g g Gustiawati, g g gdan g g Novia g g gLestari g g g , g g g“Aktualisasi g Konsep g gKafa’ah g g gDalam g g 

gMembangun 
Keharmonisan gRumah gTangga”, g dalam gJurnal gMizan g,Vol. g 4, g No. g1, g2016, g 39. 

14 g g Najmah g Sayuti, g g“Al-Kafa’ah g gFi g Al-Nikah”, g dalam g Jurnal g gIlmiah g gKajian g gGender, g Vol.V, 

g No.2, g g2015, 
180. 

15 g gAli g Muhtarom, g“Problematika gKonsep gKafa’ah gdalam gFiqih g(Kritik gdan gReinterpretasi)”, gdalam 

gJurnal 
Hukum g Islam, g Volume16, gNomor g2, g 2018, g 207. 

16 g g Rafida g gRamelan, g “Sekufu g gDalam g Konteks g Hukum gKeluarga g Modern”, g dalam g Jurnal g gTahkim, 

g Jurnal 
Peradaban g dan gHukum g Islam. g Vol.4 gNo.1, g 2021, g 125. 

17 g gUndang gundang gNomor g1 gTahun g1974 g , g“Tentang gPerkawinan”, g Pasal g 2 gayat g(1). 
18 g g Syafrudin g Yudowibowo, g“Tinjauan g gHukum g Perkawinan g g Di g g Indonesia g gTerhadap g g Konsep 

g Kafa’ah 
Dalam g Hukum g Perkawinan gIslam”, gdalam gJurnal gYustisia, g Vol.1, g No.2, g2012, g 102.



At Tawazun 
Vol. 10, No. 01, Mei 
2022 

ISSN: 2354-
8436 

At gTawazun 
Vol. g 10, g No. g01, g Mei 

g2022 
ISSN: 2354-
8436 

Praktek Pemilihan Jodoh (Idris, Abnan, Lilik)  
27 

Praktek Pemilihan Jodoh (Idris, Abnan, Lilik) 
27 

 
 
 

 
 
 

 

 

hak-hak gmereka. g Faktor gkesepadanan gmenjadi gpenunjang g g g utama gdalam gmencapai 

gtujuan gpernikahan, g meski gpun ghal gini gbukanlah ghal gyang gmutlak.19
 

Selama g ini, g pemahaman gyang g berkembang gdikalangan gmasyarakat g bahwa g hanya 

g laki-laki gyang g berhak g memilih gpasangannya, g sementara gperempuan gdiposisikan g sebagai 

g objek g yang g tidak gberhak g untuk gmemilih. g Namun, gdalam g Islam g perempuan gdan g laki-
laki g gmemilki g kesamaan g hak gdalam g memilih g calon g pendamping ghidupnya. gSecara g gumum, 

gbaik g perempuan gmau g pun glaki-laki gdalam gmemilih gcalon gpsangangannya gsudah gdiatur 

gdalam gIslam. gSebagaimana g firman gAllah g dalam gsurat gAn-Nur gayat g26 gyang gberbunyi: 
كريم  g وزرق  g مغفرة  g لهم  g يقولون  g مما  g مبرءون  g اولىك  g للطيبت  g والطيبون  g للطيبين  g والطيبت  g للخبيثت  g والخبيثون  g للخبيثين  

g الخبيثت  

Terjemahannya: g“Perempuan-perempuan gyang g keji gadalah g untuk glaki-laki g yang g keji g dan 

glaki-laki g yang g keji g untuk gwanita-wanita gyang g keji g (pula), g dan gwanita- gwanita gyang g baik 

gadalah g untuk glaki- glaki g gyang g gbaik gdan glaki-laki g yang g baik gadalah g guntuk g wanita-
wanita g yang g baik g (pula)”. g g(QS. g An gNur; g26) 
.20

 

Ayat g gdi g atas g menegaskan g bahwa g salah g satu g hakikat g ilmiah g terkait g hunungan 

gantara g dua ginsan, g dalam g hal g gini g seorang g laki-laki g gdan g perempuan, g atau g seorang 

g suami g dan g seorang g istri. gJalinan g hubungan gantara gkeduanya g harus gdimulai g dari 

g adanya g kesamaan g antar gkeduanya. g Tanpa gadanya gkesamaan gtersebut, gmaka ghubungan 

gdiantara gmereka gtidak gakan glanggeng.21
 

Dalam g menjalankan gketentuan gayat g tersebut, gmaka gpenyeleksian g calon 

g pendamping gdapat gdilakukan g g gberdasarkan gkualitas g pribadi g dan g kepatuhannya gdalam 

g menjaga g kehormatan gdirinya. gTujuannya g adalah g agar g laki-laki g gdan g perempuan gyang g 

gbaik g mendapatkan gpasangan g yang g gbaik. gPenyeleksian g ini g tidak ghanya gdilakukan goleh 

g laki-laki g saja, g namun gperempuan gpun gberhak guntuk gmelakukan gpenyeleksian gitu.22
 

Selain g g sebagai g g syarat, g g kafa’ah g g juga g gberkedudukan g sebagai g g objek g g dalam g 

gpertimbangan 
perkawinan. g Dalam g hal g ini g kafa’ah g glebih g gdipahami g sebagai g g bentuk g untuk gmenentukan 

gkriteria 
tertentu g yang g g dijadikan g gpedoman g seseorang g g untuk g melihat g g pasangannya. g g Kafa’ah g g 

gdijadikan 
sebagai g gstandar gpilihan g dan g alasan g bagi g seseorang g untuk gmemilih g dan g menerima gatau 

g menolak 
calon g gpasangannya. g gKafa’ah g gdalam g gkonteks g kesepadanan g atau g gkesamaan g gantara g laki-
laki g g dan 
perempuan, g maka g kafa’ah g gberperan g sebagai g g cermin g yang g gartinya g bahwa g gdalam 

g menolak g atau 
menerima gcalon g pasangannya, gmaka gorang gtersebut gdapat gmelihat gdirinya gterlebih gdahulu 

gapakah 
sudah gsepadan gdengan gcalon gpasangannya gtersebut gatau gtidak. g

23
 

B. g g Temuan gPenelitian. 
Dalam g pemilihan gjodoh g anak g gadisnya, g Suku g Jawa, g gSuku g Bugis, g gdan g Suku g Banjar g di 

g Kecamatan 
Sangatta g Utara g sistem g pemilihan gjodoh g orang g tua gyang g menjodohkan ganaknya g gadisnya g terbagi 

g atas g dua 
sistem. g g Pada g gSuku g g Jawa g g menggunakan g sistem g gpatrilineal g g yaitu g g orang g gtua g glaki-laki g g yang g 

g berwenang 
menuntukan g gjodoh g buat g anaknya. g Sementara g untuk gSuku g Bugis g g dan g Suku g gBanjar 

g menggunakan gsistem 
perental g atau g billateral g diman gmereka gmelibatkan gdua gkeluarga gbesar, gbaik gdari gpihak glaki-laki 

g (ayah) gmau 
pun gdari gpihak gibu g(istri). 

Sebelum g menerima g pinangan glaki-laki g yang gakan gberjodoh gdengan ganaknya, gterlebih gdahulu 

gmereka 
meminta gpendapat gdan gizin gdari ganaknya. gHal gini gdilakukan gagar gsang ganak gtidak gmerasa gterpaksa 

gmenjalani 
perkawinan gtersebut. 



At Tawazun 
Vol. 10, No. 01, Mei 
2022 

ISSN: 2354-
8436 

At gTawazun 
Vol. g 10, g No. g01, g Mei 

g2022 
ISSN: 2354-
8436 

Praktek Pemilihan Jodoh (Idris, Abnan, Lilik)  
28 

Praktek Pemilihan Jodoh (Idris, Abnan, Lilik) 
28 

 
 
 

 
 
 

Suku g gJawa g g dan g Suku g gBanjar g gyang g gmemiliki g anak g gadis g gusia g menikah g lebih g terbuka 

g dalam g hal 
pemilihan g g gjodoh g g ganaknya. g g g Mereka g g g memberikan g g kebebasan g g g kepada g g g anaknya g g guntuk g 

g menentukan 
pasangannya gsendiri gmeski g pun gdengan gsyarat-syarat gtertentu g yang g sebelumnya gtelah gdisampaikan 

gkepada 
anaknya gsebagai g rambu-rambu gmereka gdalam gbertindak. 

Sementara g untuk g Suku g gBugis g g masih g gterdapat g orang g tua, g gkhususnya g orang g tua 

g tunggal g g(single 
mother) g yang g saklek g tidak g akan g memberikan gkebebasan g kepada g anaknya g untuk g 

gmenentukan gpilihannya 
sendiri. g gDisisih g g lain, g gorang g tua g gtersebut g salah g g satunya g gberpendidikan g tinggi g gdan 

g merupakan g seorang 
Pengawai gNegeri gSipil. 

 
 

 
19 g gSyarifah g Gustiawati gdan gNovia gLestari, g“Aktualisasi gKonsep, g37. 
20 g gKementrian gAgama gRI, g“Alquran gTerjemah”, g g(Bandung: gSyqma, g 2017), g g 352. 
21 g gM. gQuraish gShihab, g“Tafsir gAl-Misbah gvol g9 g pesan, gkesan gdan gkeserasian g Al-Quran”, g(Jakarta g: 

g Lentera 
Hati g, g2002), g 315-316. 

22 g gEnizar, g“Pembentukan gKeluarga g …, g36. 
23 g gIbrahim gAl g Hakim, g“Prioritas gKafa’ah gBagi g Orang-Orang g Yang g Terlambat gMenikah”, g Tesis 

g(Surabaya: 
UIN gSunan gAmpel, g2018), g 35.
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Faktor gyang g menjadi gpertimbangan gutama gorang gtua gyang g menjodohkan g anaknya gPada 

gSuku g Jawa gadalah gkekerabatan, gketurunan, g dan gagamanya. gDari gSuku gBugis g karena gagama, 

g kekerabatan, gketurunanan, gdan gstatus gsosial. 
Sementara g faktor g utama gyang g mempengaruhi g orang gtua gyang g memiliki g anak ggadis g usian 

gmenikah 
dari g ketiga g gsuku g tersebut g dalam g menentukan gkriteria g pendamping ghidup g anaknya g adalah 

g pengetuhuan 
agamanya. g Juga g masih g terdapat gfaktor g yang g lain g seperti g pendidikan, gketurunan, gharta gbenda, 

g pekerjaan, 
fisik/rupa, gdan gkedekatan gorang gtua. gNamun gada g juga g orang gtua gyang g tidak gmemberikan gkriteria 

gapa g pun 
yang gpenting ganaknya gsudah gsaling gsuka gdan gmenghargai gorang gtua. 

 
4 g g g g gKESIMPULAN 

Ditinjau g dari g perspektif g hukum gpositif g dan g hukum gIslam g dalam g pemilihan gjodoh g oleh 

g orang g tua 
terhadap ganak ggadisnya g pada gSuku gJawa, g Suku g Bugis, g Dan gSuku g Banjar gyang g ada gdi gKecamatan 

gSangatta 
Utara gsudah gsesuai gdengan gperaturan gperundang-undang g yang gberlaku. gHal gini gdapat gdilihat gpada 

gkonstitusi 
negara gPasal g 28B g ayat g (1) gUndang-Undang g Dasar gNegara gRepublik gIndonesia gTahun g1945, g Pasal 

g 10 gayat 
(1) g gUndang-Undang gNomor g 39 g gTahun g 1999 g g Tentang g Hak g Asasi g g Manusia. g gPasal g g g g 1 g gdan g 2 g 

gayat g g(1) 
Undang-Undang g Nomor g1 gTahun g1974 g Tentang gPerkawinan, gdan gPasal g 16 gKompilasi gHukum gIslam. 

gJuga 
sejalan g pendapat gjumhur gulama g dan g sebagaian g besar g g g fuqaha g gyang g telah g mewanti-wanti g 

gbahwa g dalam 
pemilihan gpasangan gharuslah gdengan gmempertimbangkan g ketaatan gterhadap gagamanya.
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